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GPZ Region West

Gemeindepsychiatrisches Zentrum

Tagesstatte Treffpunkt
in Vaihingen/Enz

Ubersicht der Angebote
in Vaihingen/Enz

Was wir wollen ...

Unsere Tagesstatte Treffpunkt, das Café Mittendrin
und das Kontaktstiible sind Orte der Begegnung.
Besucher*innen haben hier die Méglichkeit, in einem
positiven Rahmen ihre Zeit sinnvoll zu verbringen
und gemeinsam mit anderen zu gestalten.

Alle Angebote koénnen voneinander unabhéngig
besucht werden.

Unsere Angebote sind vielseitig -.und sollen die
Besucher*innen auf eine gute Art und Weise anregen.

Hier ist Raum und Zeit, um sich auszuprobieren und
gemeinsam mit einer Gruppe etwas zu erleben. Das
tut gut und verbessert die eigene Lebensqualitat.
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Was wir bieten ...

Unsere Angebote richten sich an psychisch
erkrankte erwachsene Menschen.

Der Besuch der Tagesstatte ist kostenfrei. Nur fir
die Verpflegung (Essen, Getrdnke) oder besondere
Angebote wird ein kleiner Kostenbeitrag erhoben.

In der Tagesstatte Treffpunkt werden Besucher*innen
unterstiitzt, die Hilfe bei der Organisation ihres
Alltags bendtigen und die Begegnung und den
Austausch mit anderen suchen.

Die Aufnahme erfolgt nach einem ersten Telefonat
und einem Informationsgespréch.

Im gemeinsamen Tun trainieren die Besucher*innen

der Tagesstdtte Treffpunkt ihre Fahigkeiten, lernen

Neues kennen oder aktivieren vergessene Ressour-

cen. Dabei spielen verschiedene Bereiche des alltag-

lichen Lebens eine Rolle:

» Alltagsgestaltung

» Werk- und Kreativbereich

» _u_.mmNm:mmm.ﬁm:::Q und Aktivitaten

» Kommunikation & Soziales Leben

» Selbststdndigkeitstraining, Selbstorganisa-
tion, Selbstverantwortung

Einen aktuellen Wochenplan der Tagesstatte

Treffpunkt finden Sie auf unserer Homepage:

www.diakonie-viahingen.de

Im Gemeindepsychiatrischen Zentrum der Region
West arbeiten die verschiedenen ambulanten
Anbieter vernetzt zusammen. ,

Tagesstatte Treffpunkt

Heilbronner StraBe 19
71665 Vaihingen/Enz

montags und mittwochs
von 9:30 Uhr bis 15:00 Uhr

Kontaktstiible <m__.=:mm:\m=N

Am Kirchplatz 5
71665 Vaihingen/Enz
im evangelischen Gemeindehaus

montags von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr
(Fahrdienst ist mdglich)

AuBenstellenberatung des
Sozialpsychiatrischen Dienstes (SpDi)

FranckstraBe 20, 71665 Vaihingen/Enz
Landratsamt Vaihingen - EG, Zimmer 3
Tel.: 07141 /144 41402

dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr

Café ,,Mittendrin“ (SpDi)

Heilbronner StraBe 19, 71665 Vaihingen/Enz
in den Raumen der Diakonischen Bezirksstelle

freitags.von 10:00 - 11:30 Uhr



